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ÊÝíôñï
ãõíáéêïëïãßáò
& ãïíéìüôçôáò

ÉáôñéêÞ ÏìÜäá
Çëßáò  ÔóÜêïò  MD  (Hons),
MRCOG,  DFFP,  CST
ÌáéåõôÞñáò - Ãõíáéêïëüãïò 

ÁèáíÜóéïò  Ôïëßêáò  
ÌáéåõôÞñáò - Ãõíáéêïëüãïò

ÓôÝëéïò  Êáôóáíßêïò  
ÌáéåõôÞñáò - Ãõíáéêïëüãïò

Äñ.  Êáíåëßíá  Ìðßìðá  -  ÔóÜêïõ  PhD
Åéäéêüò ×åéñïõñãüò - ÐáèÞóåéò Ìáóôïý

Ç éáôñéêÞ ïìÜäá ôïõ ÊÝíôñïõ Ãõíáéêïëïãßáò êáé
Ãïíéìüôçôáò, ìå åðéêåöáëÞò ôïí Çëßá Ã. ÔóÜêï, 
ÌáéåõôÞñá - Ãõíáéêïëüãï, åêðáéäåõìÝíï êáé ðéóôïðïéçìÝíï
óôçí Áããëßá, åßíáé åîåéäéêåõìÝíç óôç ×åéñïõñãéêÞ
Ãõíáéêïëïãßá, óôçí Õðïãïíéìüôçôá, óôç ÌáéåõôéêÞ êáé óôéò
ðáèÞóåéò Ìáóôïý.

Ôï ÊÝíôñï ëåéôïõñãåß ìå ðëÞñç ìç÷áíïñãÜíùóç,
çëåêôñïíéêÞ áñ÷åéïèÝôçóç áóèåíþí, óýã÷ñïíç éáôñéêÞ
ôå÷íïëïãßá êáé åöáñìüæåé éáôñéêÜ ðñùôüêïëëá óýìöùíá
ìå ôéò ôñÝ÷ïõóåò äéåèíåßò ïäçãßåò. 

Ôï ÊÝíôñï äéáèÝôåé ôçí éóôïóåëßäá www.gynfert.gr ðïõ
ðåñéÝ÷åé óýã÷ñïíá éáôñéêÜ èÝìáôá, åíäéáöÝñïíôá Üñèñá êáé
åðéóôçìïíéêÝò åîåëßîåéò. ÅðéðëÝïí, áíáëýïíôáé ïé Õðçñåóßåò
ôïõ ÊÝíôñïõ êáé êáôá÷ùñïýíôáé ïé åðéóôçìïíéêÝò
åêäçëþóåéò.

Óêïðüò ìáò ç åîáôïìéêåõìÝíç áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí êáé
ç ðáñï÷Þ åðéóôçìïíéêÜ ôåêìçñéùìÝíçò éáôñéêÞò öñïíôßäáò,
ìå åéëéêñßíåéá, óåâáóìü êáé áãÜðç ãéá ôïí Üíèñùðï.

Ôï  ÊÝíôñï  ëåéôïõñãåß  êáèçìåñéíÜ  9.00  ôï  ðñùß  Ýùò  9.00  ôï
âñÜäõ,  ìå  äéáñêÞ  ãñáììáôåéáêÞ  õðïóôÞñéîç  êáé  24-ùùñç
éáôñéêÞ  êÜëõøç  ãéá  åðåßãïíôá  ðåñéóôáôéêÜ.

Ìáóôüò
Ç óõ÷íüôçôá ôùí ãõíáéêþí ìå ðáèÞóåéò ìáóôïý Ý÷åé

áõîçèåß ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá. Ôáõôü÷ñïíá, óçìåéþíåôáé

ìåãÜëç åîÝëéîç ôüóï óôá äéáãíùóôéêÜ

ìÝóá (øçöéáêÞ - ìáãíçôéêÞ

ìáóôïãñáößá êëð) üóï êáé

óôéò ìåèüäïõò   

èåñáðåßáò.

Ç áíôéìåôþðéóç ôùí

áóèåíþí áõôþí áðáéôåß

åîåéäéêåõìÝíç éáôñéêÞ

öñïíôßäá óýìöùíá ìå ôá

ôñÝ÷ïíôá ðñùôüêïëëá.

Óôï  éáôñåßï  ìáóôïý  áðåõèýíïíôáé:

• Ãõíáßêåò  ìå  åõñÞìáôá  óôçí øçëÜöçóç, óôç

ìáóôïãñáößá Þ óôïí õðÝñç÷ï ìáóôþí.

• Ãõíáßêåò  õøçëïý  êéíäýíïõ.

(éóôïñéêü ðÜèçóçò ìáóôïý, éóôïñéêü ÷ñÞóçò

ïñìïíþí, åðéâáñõìÝíï êëçñïíïìéêü éóôïñéêü ê.ë.ð.) 

• Ãõíáßêåò  ðïõ  ðáñáðÝìðïíôáé áðü éáôñïýò Üëëùí

åéäéêïôÞôùí. 

• Ãõíáßêåò  ðïõ  ðáñïõóéÜæïõí  äõóêïëßåò  óôçí

ðáñáêïëïýèçóÞ  ôïõò.  

(ðõêíïß ìáóôïß, äõóðëáóôéêïß ìáóôïß, éíïêõóôéêÞ

íüóïò, åíèÝìáôá óéëéêüíçò ê.ë.ð.)

• Ãõíáßêåò  ìå  åðåßãïíôá  ðñïâëÞìáôá.

(öëåãìïíÞ, áðüóôçìá, ìáóôßôéäá ëï÷åßáò ê.ë.ð.)

• ¢íäñåò  áóèåíåßò.

(ïãêßäéá ìáóôþí, ãõíáéêïìáóôßá ê.ë.ð.)

Ç ÷åéñïõñãéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí ìå ðáèÞóåéò

ìáóôïý ãßíåôáé óôçí ÊëéíéêÞ "¢ãéïò ËïõêÜò".

Ìå óåâáóìü
óôïí

Üíèñùðï



ÌáéåõôéêÞ
• Ðñïãåííçôéêüò  Ýëåã÷ïò  -  Ó÷åäéáóìüò  åãêõìïóýíçò  

• Ðáñáêïëïýèçóç  åãêõìïóýíçò  

(÷áìçëïý êéíäýíïõ, õøçëïý êéíäýíïõ, 

êýçóç ìåôÜ áðü åîùóùìáôéêÞ)

• Øõ÷ïðñïöýëáîç  

• Ôïêåôüò  

(öõóéïëïãéêüò, óõêéïõëêßá, åìâñõïõëêßá,

êáéóáñéêÞ ôïìÞ)

• Ðáñáêïëïýèçóç  ëï÷åßáò  -  èçëáóìïý  

Ôï ÊÝíôñï äéáèÝôåé äýï

ÌáéåõôÞñåò óå 24-ùñç

âÜóç ãéá ôçí êÜëõøç

ôùí åðåéãüíôùí

Ìáéåõôéêþí

ðåñéóôáôéêþí.

Ôï ÊÝíôñï ïñãáíþíåé

ÌáéåõôéêÜ óåìéíÜñéá áíÜ

åîÜìçíï ãéá íÝïõò ãïíåßò. Óôá óåìéíÜñéá áõôÜ

ðáñïõóéÜæïíôáé üëá ôá óýã÷ñïíá èÝìáôá ðïõ áöïñïýí

ôçí åãêõìïóýíç êáé ôïí ôïêåôü (íÝá äåäïìÝíá óôçí

ðáñáêïëïýèçóç ôçò åãêõìïóýíçò, êýçóç ìåôÜ áðü

åîùóùìáôéêÞ, ìáóôüò - êýçóç - ãáëïõ÷ßá, öýëáîç

âëáóôéêþí êõôôÜñùí. êëð.)

Ç éáôñéêÞ ïìÜäá ôïõ

ÊÝíôñïõ Ý÷åé åêäþóåé

ôïí “Ïäçãü ãéá ÍÝïõò

Ãïíåßò”.

Ôï Ýíôõðï áõôü

äéáíÝìåôáé äùñåÜí

óôïõò íÝïõò ãïíåßò êáé

ðåñéÝ÷åé óýã÷ñïíá äåäïìÝíá

êáé ïäçãßåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí

åãêõìïóýíç, ôï ôïêåôü êáé ôç ëï÷åßá.

Ãõíáéêïëïãßá
• ×åéñïõñãéêÞ  áíôéìåôþðéóç  ãõíáéêïëïãéêþí

íïóçìÜôùí  

(Ëáðáñïóêüðçóç, õóôåñïóêüðçóç, áíïéêôÝò

åðåìâÜóåéò êïéëßáò, êïëðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ)

• Ìåôåã÷åéñçôéêÞ  ðáñáêïëïýèçóç  áóèåíþí

(åîáôïìéêåõìÝíç öñïíôßäá áíÜëïãá ìå ôçí áñ÷éêÞ

íüóï)

• Éáôñåßï  Ðñüëçøçò

(ôåóô ÐáðáíéêïëÜïõ, äéáêïëðéêü õðåñç÷ïãñÜöçìá,

Ýëåã÷ïò ìáóôþí) 

• Éáôñåßï  Åììçíüðáõóçò  

(Ýëåã÷ïò ïóôåïðüñùóçò, ïñìïíéêÞ õðïêáôÜóôáóç,

õðïóôçñéêôéêÞ áãùãÞ) 

• Éáôñåßï  Ôñá÷Þëïõ

(HPV ôåóô, êïëðïóêüðçóç, åìâüëéï êáôÜ ôïõ

êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ)

• Éáôñåßï  Ðïëõêõóôéêþí  ùïèçêþí

(åîáôïìéêåõìÝíç äéÜãíùóç, èåñáðåßá êáé

ðáñáêïëïýèçóç áíÜëïãá ìå ôç

âáñýôçôá êáé ôá óõíïäÜ

óõìðôþìáôá)

Ôï ÊÝíôñï óõíåñãÜæåôáé ìå

ôçí ÊëéíéêÞ "¢ãéïò ËïõêÜò". 

Ï "¢ãéïò ËïõêÜò" åßíáé ìßá

ÃåíéêÞ ÊëéíéêÞ ðïõ êáëýðôåé ôçí

ðëåéïøçößá ôùí éáôñéêþí åéäéêïôÞôùí êáé

äéáèÝôåé ÌïíÜäá ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò. 

Ôï Ìáéåõôéêü - Ãõíáéêïëïãéêü ôìÞìá åßíáé óôåëå÷ùìÝíï

áðü Ýìðåéñï ðñïóùðéêü ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ìáßåò,

áíáéóèçóéïëüãïõò åîåéäéêåõìÝíïõò óôç ìáéåõôéêÞ

áíáéóèçóßá êáé ðáéäéÜôñïõò óå 24-ùñç âÜóç. 

Ôá ÃõíáéêïëïãéêÜ ×åéñïõñãåßá äéáèÝôïõí åîåéäéêåõìÝíï

ðñïóùðéêü êáé åßíáé åîïðëéóìÝíá óýìöùíá ìå ôç

óýã÷ñïíç éáôñéêÞ ôå÷íïëïãßá. 

Õðïãïíéìüôçôá
• ÄéÜãíùóç  êáé  äéåñåýíçóç  õðïãüíéìïõ  æåõãáñéïý

• ×åéñïõñãéêÞ  áíôéìåôþðéóç  êáôÜ ðåñßðôùóç

Ëáðáñïóêüðçóç: äéáãíùóôéêÞ óáëðéããïãñáößá,

èåñáðåßá ðïëõêõóôéêþí ùïèçêþí, èåñáðåßá

åíäïìçôñßùóçò, ëýóç óõìöýóåùí óáëðßããùí ê.ë.ð.

Õóôåñïóêüðçóç: äéáóôïëÞ ôñá÷Þëïõ, ëýóç

óõìöýóåùí åíäïìçôñßïõ, áöáßñåóç ðïëõðüäùí-

éíïìõùìÜôùí åíäïìçôñßïõ, ëýóç äéáöñÜãìáôïò

åíäïìçôñßïõ ê.ë.ð.

• Ðñüêëçóç  ùïññçîßáò

• ÓðåñìáôÝã÷õóç

• ÅîùóùìáôéêÞ  Ãïíéìïðïßçóç  (IVF)  êáé

Ìéêñïãïíéìïðïßçóç  (ICSI)

Ôï ÊÝíôñï ïñãáíþíåé ÓåìéíÜñéá Ãïíéìüôçôáò äýï öïñÝò

ôï ÷ñüíï. Óôá óåìéíÜñéá áõôÜ ðáñïõóéÜæïíôáé üëá ôá

óýã÷ñïíá èÝìáôá ðïõ áöïñïýí ôç äéÜãíùóç êáé ôç

èåñáðåßá ôïõ õðïãüíéìïõ

æåõãáñéïý.

Ôá óåìéíÜñéá áõôÜ

áðåõèýíïíôáé óå

æåõãÜñéá ðïõ

ðñïôßèåíôáé íá

ôåêíïðïéÞóïõí êáé óå

óõíáäÝëöïõò éáôñïýò

ìå åéäéêü åíäéáöÝñïí

óôçí Õðïãïíéìüôçôá.

Ôï ÊÝíôñï óõíåñãÜæåôáé ìå ôç ìïíÜäá
õðïâïçèïýìåíçò ÁíáðáñáãùãÞò “ÂéïãÝíåóéò” óôçí
ÊëéíéêÞ ÃÝíåóéò, Èåóóáëïíßêçò.
Óôï “ÂéïãÝíåóéò” äéáôßèåôáé  ðëÞñçò åñãáóôçñéáêÞ
õðïäïìÞ êáé ôå÷íïãíùóßá ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôïõ
óõíüëïõ ôùí óýã÷ñïíùí ìåèüäùí õðïâïçèïýìåíçò
áíáðáñáãùãÞò.Ê
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